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1. Chuẩn bị
-	Nghiên cứu  lý thuyết hồ sơ bệnh án và các loại giấy tờ .....
-	Nghiên cứu tài liệu, nghiên cứu tình huống và trả lời các câu hỏi theo yêu cầu của giáo viên trong các tình huống. (Sử dụng giấy A1 để        trả lời câu hỏi, Viết tên SV trong nhóm phía sau hoặc bảng viết ra giấy A1)
-	Chủ động tổ chức thực hiện giờ tự học và học nhóm.
-	Mạnh dạn liên hệ với giảng viên (cố vấn học tập) để được tư vấn, hỗ trợ về vấn đề  tự học, tự nghiên cứu qua các địa chỉ Email, gọi điện ...
-	Chuẩn bị các phương tiện trình bày, thảo luận nhóm khi đến lớp (bài chiếu slide hoặc bài viết ra giấy A1 hoặc A0)
-	Phân công người trình bày, thư ký, người giám sát (luân phiên nhau), viết vào sản phẩm tự học.
· Gửi sản phẩm tự học đến địa chỉ Email: SPTH_KTDD_MĐ5@gmail.com. Tiêu đề: KTDD_MĐ5.09
· Chuẩn bị các phương tiện trình bày, thảo luận nhóm khi đến lớp (bài chiếu slide hoặc bài viết ra giấy A1 hoặc A0)



HỒ SƠ BỆNH ÁN VÀ CÁCH GHI CHÉP
Mục tiêu học tập:
1. Vận dụng kiến thức về mục đích, nguyên tắc để ghi chép HSBA trong tình huống lâm sàng (CĐRMD 1,5)
2. Thực hiện được  ghi chép các biểu mẫu theo dõi, chăm sóc đúng quy định và chính xác trong tình huống lâm sàng (CĐRMD2,4,6)
3. Rèn luyện tính cẩn thận, chính xác khi ghi chép các biểu mẫu theo dõi, chăm sóc NB (CĐRMD 5)
4. Thể hiện được tính tích cực trong học tập. Có khả năng độc lập và phối hợp tốt trong làm việc nhóm. Quản lý thời gian, tự tin phát biểu trong môi trường học tập. (CĐRMD 6).
2. Nghiên cứu tình huống lâm sàng.
Bệnh nhân Ngô Huy Hoàng 77 tuổi. Nghề nghiệp: Hưu trí. Địa chỉ: Xuân Khê – Lý Nhân – Hà Nam. Đến khám bệnh tại khoa khám bệnh ngày 19/03/2018.
Lý do vào viện: Đau nhiều khớp
Chẩn đoán: VKDT RF (+), thoái hóa khớp gối 2 bên, viêm dạ dày, phì đại TLT
Sau khi khám, được chuyển đến phòng 207 – khoa CXK điều trị tiếp.
8h sáng ngày 16/8/2015, BS đi buồng có nhận xét:
-	Bệnh nhân tỉnh, tiếp xúc được.
-	Da không xanh, niêm mạc hồng.
-	Không đau ngực, không khó thở NT 20l/p
-	Tim nhịp đều, f= 75l/p
-	Phổi ran ẩm
-	Gan lách không to, ăn uống kém
-	DHST: HA: 140/80mmHg. Mạch: 75l/p. Nhịp thở: 20l/p. Nhiệt độ: 38 độ C.
-	Xét nghiệm: RF: 67.1 IU/mL. CRP: 4,225 mg/dL
-	Y lệnh: 
+ Aminoplasma 5% 500ml. truyền TM 30g/p
+ Medrol 4mg x 2 viên (uống sau ăn sáng)
+ Briozcal 1250mg/125UI x 1 viên ( uống sáng)
+ Adalat LA 30mg x 1 viên (uống 1 lần sáng)
+ Nexium Mups 40mg x 1 viên (uống 1 lần trước ăn sáng 30 phút)
+ Paracetamol 500mg x 2 viên ( chia 2 lần S – tối)
3. Yêu cầu giải quyết các vấn đề của tình huống
Viết các thông tin của người bệnh vào các loại giấy tờ có trong hồ sơ bệnh án.
4. Yêu cầu chuẩn bị cho bài học
· Chỉ ra những lỗi sai, hỏng khi ghi chép thông tin vào hồ sơ trong tình huống trên.
· Tự học tại phòng thực hành tự học
· Viết báo cáo 

5. Viết báo cáo và gửi sản phẩm tự học
Gửi sản phẩm tự học đến địa chỉ Email: SPTH_KTDD_MD5@gmail.com. Tiêu đề: KTDD_MD5.05

